
 

 
 

Kantonale Fachtagung – Rausch & Risiko 

 

Gruppenarbeit – Erkenntnisse & Massnahmen 
 
 

 
 
Die meisten praktischen Schritte im Bereich der Gesundheitsförderung und Prävention wurden 
im Praxisfeld 'Jugendarbeit' formuliert. 
 
 
 

Jugendarbeit  Rauscherlebnisse diskutieren 

 Fähigkeiten schulen 

 Rauscherfahrungen ansprechen 

 Risiken thematisieren 

 über Risiken aufklären 

 geführte, praktische Erfahrungen machen lassen 

 Elternarbeit ist wichtig und Elternbildung sollte auch verpflichtend sein 
können 

 Prävention vor Ort (dort, wo die Jugendlichen ihre Freizeit verbringen) 

Clubszene  Mut für Vernetzung im Dorf, Bezirk, Region zw. Wirten, Polizei, 
Sozialarbeit 

 gegenseitige Kommunikation 

Alterssiedlung  individuelle Lösungen bevorzugen - also keine generellen Gebote! 

 Aktivitäten fördern 

 Möglichkeiten schaffen zum In-Beziehung-treten 

Sexgewerbe  Rechte der Sexarbeiterinnen verbessern 

 Zielgruppe (Sexarbeiterinnen) stärken 

 gezielte Infos über Risiken 

 Ausbeutung in der Prostitution verbieten  

 
 
 
 
 
 


