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Kurzreferat: Alterssiedlungen
allgemeine Feststellung in Institutionen fürs Alter

Anteil Frauen: höher
Anteil Männer: tiefer

Alter der Frauen: höher
Alter der Männer: tiefer

Alkoholmissbrauch bei Frauen:o olmissb  be  Frauen: tieferefer
Alkoholmissbrauch bei Männer: höher

Medikamentenmissbrauch bei Frauen: höher
Medikamentenmissbrauch bei Männer: tiefer

Drogenmissbrauch bei Frauen: gleich
Drogenmissbrauch bei Männer: gleich

zunehmende Problematik, bekannt in Grossstädten

Missbrauch vor Eintritt in Institution: höher
Missbrauch während Aufenthalt in der Institution: tiefer

Erreichbarkeit der Person zu hause: geringer
Erreichbarkeit der Person in der Institution: besser
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Kurzreferat: Alterssiedlungen
Auswirkungen auf Institutionen

Alkoholmissbrauch:

allgemein Missbrauch meistens vor Eintritt bekannt
Bewohner bringt Problem mit in die Institution

auftreten: in der Öffentlichkeit (Cafeteria)
externer Besuch von Restaurant
Alkhol als Geschenk von Unwissenden

wichtig: tägliche Kontrolle der Betroffenen
Unterstützung / Motivation für Veränderung
Abmachungen treffen
Konzequenzen besprechen
Problem isolieren
ärztliche Unterstützung (ev. Antabus)

Auswirku dank Massnahmen handelbar
Rauschtrinken eher selten, kommt aber bei einzelnen vor



auftreten: im Zimmer (eigene 4 Wände)
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Kurzreferat: Alterssiedlungen
Auswirkungen auf Institutionen

Medikamentenmissbrauch:

allgemein Missbrauch meistens vor Eintritt nicht bekannt
Bewohner bringt Problem mit in die Institution
Angehörige wissen um Problemstellung, negieren 

auftreten: im Zimmer (eigene 4 Wände)    
Netz von Bekannten und Angehörigen bringen 

wichtig: tägliche Kontrolle der Betroffenen
Unterstützung / Motivation für Veränderung
Abmachungen Treffen
Konzequenzen besprechen
Problem isolieren
ärztliche Unterstützung (Umgang mit Sucht / Dosierung)

Auswirku dank Massnahmen handelbar
Entgleisungen sind eher selten
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Kurzreferat: Alterssiedlungen
Facit

für Institutionen des Alter

allgemein Problem bekannt, dank Fachwissen Personal handelbar
Zunahme von Bewohnern mit Suchtproblem zu erwarten
flexible Lösungen sind vielversprechend

P ä tiPräventio i Alt i h 14 d 65im Alter zwischen 14 und 65

zu beach Abgrenzung zwischen Konsum und Sucht
kulturelle Aspekte (gehört dazu)
Verbote werden im Alter schlecht verstanden
Rauchverbot für Institutionen wird schlecht verstanden
es kann nicht allen Menschen geholfen werden (Einsicht)
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