
Anmeldung

Kantonale Fachtagung. Rausch und Risiko
Donnerstag, 21. Januar 2010
Pfarreizentrum Eichmatt in Goldau

Anmeldeschluss ist der 8. Januar 2010

Name

Vorname

Adresse

Institution

Funktion

Telefon

E-Mail

Datum

Unterschrift 

Rausch 
und Risiko

Kantonale Fachtagung

Donnerstag, 21. Januar 2010
9.30 bis 16.15 Uhr im Pfarrei-
zentrum Eichmatt, Goldau
(10 Gehminuten vom Bahnhof an der Rigistrasse)

Einschreiben und Kaffee ab 9 Uhr

Kosten: CHF 35.–, inklusive Mittagessen 
(wird am Empfang entgegen genommen)

Anmeldung an gesundheit-schwyz@spd.ch
oder mit Anmeldekarte bis 8. Januar 2010

Gesundheitsförderung und Prävention
Centralstrasse 5d · 6410 Goldau
Telefon 041 859 17 27 · Fax 041 859 17 29
www.gesundheit-schwyz.ch

Im pädagogischen Kontext werden Rausch und Risiko
meist als zu vermeidende Übel behandelt, vor denen
Jugendliche «geschützt» werden müssen. Dieser
Ansatz verkennt aber die im Menschen angelegte
Sehnsucht nach rauschartigen Zuständen und die
Tatsache, dass ohne Risiko keine Entwicklung möglich
ist. Es braucht eine Wagnis-Kultur, die es ermöglicht,
Rauscherfahrungen und Risiken aktiv und bewusst zu
gestalten, ohne seine Gesundheit zu schädigen.

Der Rausch bewirkt beim einzelnen Menschen eine
Veränderung und erfüllt wohl auch eine Funktion. In
allen Kulturen sind Rauscherfahrungen als Rituale
belegt. Folglich haben diese auch soziologische
Aspekte. Darüber wird an der Tagung informiert.

Rauschzustände haben Auswirkungen auf das Ab-
schätzen von Risiken. Das Risflecting-Konzept, ent-
wickelt von Gerald Koller (www.risflecting.at) zeigt den
Weg von der Bewahrungs- zur Bewährungspädagogik
auf, welche Jugendlichen Mittel zur Selbstwahrneh-
mung und Risikobalance in die Hand gibt.

Ziele:
Die Teilnehmenden werden über die  Funktion des
Rausches für ein Individuum und für die Gesellschaft
informiert. Sie erfahren, wie sich Rauschzustände auf
das Risikoverhalten auswirken. Es werden Strategien
angedacht, wie die Prävention im Kanton aufgrund
dieser Erkenntnisse, wirken könnte/müsste.

Zielgruppe:
Die Veranstaltung richtet sich an Sozialarbeitende,
Lehrpersonen, Hausärzte, Jugendarbeitende, 
Politikerinnen und Politiker sowie weitere 
Interessierte aus dem Kanton Schwyz. 



Programm

Vormittag

Grundlagen, Wissen, Definitionen, 
Begriffsklärung

09.00 Empfang und Kaffee

09.30 Begrüssung
Freddy Businger, gesundheit schwyz
Regierungsrat Armin Hüppin, Department 
des Innern

09.45 Rausch
Medizinisch-psychologische, neurobiologische 
Definition
Welf Hlubek, Oberarzt beim Sozialpsychiatrischen
Dienst des Kantons Schwyz

10.10 Rausch
Soziale Funktion und Möglichkeiten der Prävention
Prof. Dr. Martin Hafen, Dozent an der Hochschule 
Luzern, Kompetenzzentrum Prävention und 
Gesundheitsförderung

10.55 Diskussion
Moderation Freddy Businger, gesundheit schwyz

11.10 Risflecting-Konzept
Weg von der Bewahrungs- zur Bewährungs-
pädagogik
Urs Rohr, Bereichsleiter «Jugend» bei der 
Suchtpräventionsstelle der Stadt Zürich

11.55 Diskussion
Moderation Freddy Businger, gesundheit schwyz

Stehlunch von 12.15 Uhr bis 13.15 Uhr

Nachmittag

Praxisfelder, lokale Bezüge zum Thema 
Rauschverhalten und Risikomanagement

13.20 1. Kurzreferat: Jugendarbeit
Verena Koch-Weber, Jugendarbeit, Freienbach

13.40 2. Kurzreferat: Clubszene
René Kunz, Wirt Tells-Pub, Küssnacht

14.00 3. Kurzreferat: Alterssiedlung
Guido Weissen, Heimleiter Buobenmatt, 
Muotathal

14.20 4. Kurzreferat: Sexgewerbe
Birgitte Snefstrup, Projektleiterin APiS 
(Aidsprävention im Sexgewerbe)

14.45 Gruppenarbeit: Welche Schritte in der 
Prävention bedingen die Erkenntnisse von 
heute? Wie kann der Ansatz des Risflecting-
Konzeptes im Kanton berücksichtigt werden?

15.25 Präsentation der Ergebnisse
Moderation Judith Reichmuth und Freddy 
Businger, gesundheit schwyz

16.15 Ende der Veranstaltung

ge
su

nd
he

it 
sc

hw
yz

G
es

un
dh

ei
ts

fö
rd

er
un

g 
un

d 
P

rä
ve

nt
io

n
C

en
tr

al
st

ra
ss

e 
5d

64
10

 G
ol

da
u



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends false
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage false
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
    /Arial
    /Helvetica
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check true
  /PDFXCompliantPDFOnly true
  /PDFXNoTrimBoxError false
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (POL_ZTR_ISOwebcoated)
  /PDFXOutputCondition (POL-GFA 300%)
  /PDFXRegistryName (http://www.printonline.ch)
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /ENU (Use these settings to report on PDF/X-3 compliance and produce PDF documents only if compliant. PDF/X is an ISO standard for graphic content exchange. For more information on creating PDF/X-3 compliant PDF documents, please refer to the Acrobat User Guide. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 4.0 and later.)
    /FRA <>
    /JPN <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /DEU <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


