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Medienmitteilung, Goldau, 20.04.2026

Fruhlingsputz im Medikamentenschrank

gesundheit schwyz fiihrt in Zusammenarbeit mit der Arztegesellschaft des Kantons Schwyz,
dem Verein Schwyzer Apotheker und den Schwyzer Drogisten erstmals die Aktion «Medika-
mentenentsorgung» durch. Vom 20. bis 26. April 2026 werden Kundinnen und Patienten in
Apotheken, Drogerien und Arztpraxen, die an der Sensibilisierungsaktion mitmachen, mit Fly-
ern drauf hingewiesen, verfallene und nicht mehr gebrauchte Medikamente richtig und vor-
zugsweise bei der Fachstelle, von welcher Sie sie erhalten haben, zu entsorgen.

Arzneimittel sollen bei der Heilung, Behandlung aber auch bei der Vorbeugung von Krankheiten hel-
fen. Jedoch kdnnen sie, falsch gelagert oder in Krisensituationen, schéadlich sein. Sie kénnen aufgrund
einer nicht sachgerechten oder einer missbrauchlichen Einnahme fiir (Klein-)Kinder, altere Menschen
oder Menschen in psychischen Krisen zu Vergiftungen fihren. Auch kann es vorkommen, dass abge-
laufene oder nicht mehr gebrauchte Medikamente in der Hausapotheke deponiert sind. Um den Uber-
blick Uber die noch halt- und verwendbaren Medikamente zu behalten, ist es ratsam, verfallene und
nicht mehr gebrauchte Medikamente einmal jahrlich fachgerecht zu entsorgen.

Medikamente entsorgen — aber richtig

Falsch entsorgte Medikamente kdnnen verheerende Auswirkungen haben. Im Hausmdll, in der Toi-
lette oder im Abfluss weggeworfene Medikamente schaden nicht nur den Gewassern, sondern auch
dem Trinkwasser und konnen fir Tiere, welche den Mull durchwihlen, katastrophal enden. Aus die-
sem Grund gelten sie als Sonderabfall und miissen korrekt entsorgt und vernichtet werden. Vorbildlich
ist, dass im Kanton Schwyz im Jahr 2024 4'745 kg Medikamente bei den Sammelstellen der Gemein-
den abgegeben wurden.

Sensibilisierungsaktion

Erstmals findet vom 20. bis 26. April 2026 im Kanton Schwyz die Aktion «Medikamentenentsorgung»
statt, an welcher sich 20 arztliche Praxen, sieben Apotheken, vier Drogerien, ein Spital und die Ambu-
lante Psychiatrie und Psychotherapie Schwyz beteiligen. Die Sensibilisierungsaktion mdchte die Be-
volkerung darauf aufmerksam machen, einen bewussten Umgang mit Medikamenten zu pflegen und
die hauseigene Apotheke einmal jahrlich, auf noch haltbare und gebrauchte Medikamente, zu tber-
prufen. Sie wurde von gesundheit schwyz, der Fachstelle fir Gesundheitsférderung und Pravention,
welche im Auftrag vom Kanton tétig ist, lanciert und erfolgt in Zusammenarbeit mit der Arztegesell-
schaft des Kantons Schwyz, dem Verein Schwyzer Apotheker und den Schwyzer Drogisten. Patientin-
nen und Kunden werden in den mitmachenden Arztpraxen, Apotheken und Drogerien mit Flyern dar-
Uber informiert, wie sie in ihrer Hausapotheke fiir Ordnung sorgen und wieso es wichtig ist, abgelau-
fene und nicht mehr gebrauchte Medikamente zu entsorgen. Entscheidend ist, diese vorzugsweise zu
der Fachstelle — medizinische Praxis, Apotheke, Drogerie, zurlickzubringen, von welcher man die Me-
dikamente erhalten hat.

Weitere Informationen zum Flyer: gesundheit-schwyz.ch/medikamentenentsorgung



